
Panoráma SE – Alapozás 2025. augusztus

Korosztály: U17-U20
edző: Pálos Attila

Időpont: 2025. augusztus 25-29., 10.00-12.00

Helyszín: Óbudai Szabadidőpark, 1037 Budapest, Laborc u.2.

Program: Futás, erősítés, koordinációs és kondicionális képességfejlesztés, strandröplabdázás.

Az alapozásra polifoamot és hengert hozzatok magatokkal!

Részvételi díj: 12.000 Ft, melyet az egyesület számlájára kell átutalni augusztus 22-ig. (Raiffesen

Bank, 12010154-01005755-00100006)

Jelentkezési határidő: 2025. augusztus 22., hétfő

Bővebb információ: info@panoramase.hu

A jelentkezési lapokat e-mailban kérjük visszaküldeni az info@panoramase.hu e-mail címre

augusztus 18., hétfő éjfélig! A részvételi díj befizetéséről szóló visszaigazolást augusztus 22ig

kérjük szintén megküldeni.

A programváltozás jogát fenntartjuk!

Jelentkezési lap

Név:

Születési hely, idő:

Törvényes képviselő:

A jelentkezési lap kitöltésével az alapozáson való részvétellel kapcsolatos információkat

megkaptam, azokat elfogadtam.

dátum:

Aláírás:


