PANORAMA SE 2025. NYARI TABOROK

BALATON

2025.jun.16-20.: 2008-2011 kozott sziiletett leany

2025.jun.23-27.: 2013-2017 kozott sziiletett fiuk és 1anyok
2009-2012 kozott sziiletett leanyok

2025.j4n.30.-jal.4.: 2005-2008 kozott sziiletettleanyok
2009-2013 kozott szilletett leanyok

2025.jul.7.-jal.11.: 2005-2012 kozott sziiletett fiak
2008-2011 kozott sziiletett lanyok (halado)
Altalanos napi program:

8.00 Reggeli futas

8.30 reggeli

9.30-11.30 Edzés és jaték a strandon
12.00 Ebéd

12.30-14.30  Csendespihend
15.00-17.00  Edzés és jaték a strandon

18.00 Vacsora

Utazas: Kozosen vonattal. A szallast az érkezés napjan 11 6ratol Iehet
elfoglalni. A szobak 4-5-6 dgyasak, kiilon fiirdészobaval. Els6 nap ebédet
kaptunk, utols6 nap reggelivel zarunk, a szallast reggeli utan, 10 6raig el
kell hagyni. Aznap még strandolés, jatékos edzés/strandroplabda bajnoksag,
majd 14 ora koriil indulés vissza Budapestre.

Etkezés: Napi 3x-i étkezés.

Bévebb informacié: Rédey Luca, +36 20 431 6768, info(@panoramase.hu

BUDAPEST
2025.jun.30-jul.4 2013-2019 kozott sziiletett fiuk és lanyok
2009-2012 kozott sziiletett lanyok, kezdd
2025401.7.211. 2013-2019 kozott sziiletett fiuk és lanyok
2009-2012 kozott sziiletett lanyok, kezdd
2025.jul.14.-18: 2009-2012 kozott sziiletett fiuk és lanyok
halad6 csoport
2025. jul.28-aug.1. 2013-2019 kozott sziiletett fiuk és lanyok
2009-2012 kozott sziiletett lanyok
kezd6 csoport
2025.aug.4-8. 2009-2012 kozott sziiletett fiuk és lanyok
halad6 csoport
2025.aug.25-29. 2007-2011 kozott sziiletett fiuk és lanyok
Helyszin: II1. keriilet Budapest, Viharhegyi diil6, Hrsz: 16504
Az edzdtabor altalanos napi programja:

7.45 Gyiilekez6 a Kolosy téren

8.05 65-s busszal Feny6gyongyéig, onnan séta
8.20 reggeli

9.00-11.00 Edzés és jaték a strandroplabda palyan
12.00 ebéd

13.00-14.00 Pihend id6

14.00-16.00 Edzés és jaték a strandroplabda palyan
16.30 Elkdszonés a Kolosy téren

Egy nap strandolds a Romai fiirdon!!!
Etkezés: Minden délben meleg ebéd, péksiitemény reggelire s uzsonnara.


mailto:info@panoramase.hu

